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De fietstocht naar Santiago de Compostela van Thea en Thomas

Toen Frits Aalders me vroeg om een verslagje van onze tocht voor het blaadje “Onze Laan” heb ik even getwijfeld. Toch heb ik ja gezegd, al was het maar omdat ik er zelf nog steeds wat vol van ben en het dus eigenlijk graag doe. Veel leesplezier. Voor foto’s zie www.thomasvaer.nl. 

Thomas Sanders, 26 juli 2003

Het besluit om een pelgrimagetocht naar Santiago de Compostela te ondernemen, valt niet plotseling. Je groeit er naar toe. Eerst lijkt het je wel wat, spreek je met familie en vrienden, lees en hoor je toevallig wat. Als je dan ook nog eens gaat beseffen dat je hoopt over zo’n kleine 2 jaar van een prépensioen te gaan genieten, krijg je de kriebel. Waarom wachten, zoals velen doen, tot je werkzame leven afloopt? Het gebeurt maar al te vaak dat er tussentijds nog een kink in de kabel komt ook. Kortom: doen, en wel spoedig zeiden we in het najaar van 2002 tegen elkaar. Dat betekende nogal wat voorbereidingen zoals: boekjes lezen, lid worden van het Genootschap van St. Jacob, allerhande uitrustingsstukken aanschaffen en ook niet onbelangrijk, een beetje conditie opbouwen. De tocht heeft enerzijds het karakter van een fietstocht, dus bereid je je voor op lange afstanden en langdurige afwezigheid met een beperkte hoeveelheid bagage. Anderzijds kan de tocht een culturele en een religieuze lading gaan dragen. Beiden zijn niet helemaal strak te omschrijven, zeker niet in een kort artikel als dit. Feit is dat de tocht vanuit alle Europese landen al door vele anderen sedert de middeleeuwen is gemaakt. Ik schat dat er nu, tussen de 5.000 en de 10.000 onderweg zijn!
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Nadat we tussen februari en mei 2003 herhaaldelijk één of meerdaagse tochten hadden gemaakt – totaal ruim 1500 km - zijn we op 16 mei 2003 gestart. Het leek ons een passend begin om ’s ochtends vanuit de Abdij van Berne in Heeswijk te vertrekken. Uitgeleid door de paters en enkele vrienden reden we als op vleugelen naar België. De eerste dag eindigde te Olen (bij Herentals) na 111 km. En zo ging dat dag na dag, maar niet steeds zo’n afstand. Soms ook met minder zalig weer, de wind vaak mee of half. Kamers vinden was niet echt een probleem, zeker niet als je tijdig een VVV wist tegen te komen. “Hadden jullie dan niets voorbereid, qua adressen en zo?” Nee, niets! Met nuchter verstand kom je altijd onder dak. Een voorwaarde is af en toe wel dat je je mond open doet, hulp kunt en durft te vragen. We hadden geen tent bij ons, wel een luchtbedje en slaapzak.

De route.
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De route die we hadden voorbereid, was met zorg gekozen: Eerst stroomopwaarts langs de Schelde, lekker vlak en lieflijk zo in het voorjaar. Daarna oostelijk ruim om Parijs heen. Naar het zuiden gaand zoeken we de Loire op die van lieverlee tussen bergachtig land kronkelt. Ter hoogte van Le Puy en Velay gaan we naar het westen en volgen grofweg de klassieke pelgrimsroute (ongeveer de GR65) . We hebben er voor gekozen de Pyreneeën over te steken bij de minder moeilijke pas bij St. Jean Pied de Port. Vervolgens ligt de route min of meer vast door de vele “plaatsen die je niet mag missen” tot Santiago toe. Al met al niet de kortste weg en vanuit Nederland dan ook niet gebruikelijk. Door om de Ardennen heen te rijden bouwen we eerst nog wat conditie op, die komt later in bergachtig terrein goed van pas. Geen luxe, zo bleek. We hebben bijna altijd verharde wegen gereden. De looproute is met onze normale fietsbanden meestal niet te doen, wij houden het grotendeels op asfalt.

Verloop van de tocht.
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Schitterend weer, tot Oudenaarde, daarna tot Douai (Fr) nogal wat regen. Te Tournay hebben we zelfs nieuwe regenjacks gekocht omdat we dachten dat onze lek waren. Al doende leert men. Het land is redelijk vlak in noord Frankrijk en pas vanaf Le Puy en Velay gaat het echt lekker op en neer. We hebben geen rustdagen genomen, soms wel 2 dagen gebleven (te Le Puy en te Cahors) omdat er teveel te zien is. Onderweg 1 lekke band gehad; verder geen enkel echt defect, wel wat geklungel met licht en een spiegel (ja, zo’n ding is echt heel handig en helemaal niet oubollig!). Dus mag gezegd worden dat we goed wegkwamen, zeg maar rustig gezwijnd hebben. We hebben geslapen in een bonte variëteit van onderkomens: “gastenverblijf”, parochiehuis, jeugdherberg, hotel, pension, chambre d’hote (privé en bij de boer), gîte (gemeente, privé, rural, klooster), kloosterherbergement, refugio (gemeente, parochie, privé). 

Onderweg hebben we van alles meegemaakt, teveel voor deze paar bladzijden.

Vermeldenswaard is bijvoorbeeld het tappunt waar pelgrims gratis wijn uit muur mogen tappen, fietsen wordt daarna wat moeizaam. Ook het slapen in refugio’s is een belevenis apart. Soms niet zo comfortabel maar steeds bijzonder, dat wel. Voor een uitgebreid verslag mogen jullie gerust eens langskomen, maak maar een afspraak!
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De aankomst te Santiago de Compostela viel niet tegen, ook al omdat onze verwachtingen niet te hoog waren gespannen. Er is veel toerisme en dat domineert de stad. De kathedraal zucht onder een eeuwenlange traditie, de kerk is dan ook goed gevuld met mooie spullen. Onze St. Jan in Den Bosch is er maar een kaal en leeg kerkje bij (maar minstens zo mooi). Het gezwaai met het gigantische wierookvat is een aardige attractie. De aankomst op zaterdag hield in dat musea en dergelijke voor ons gesloten bleven, we wilden daar niet nog eens tot na maandag voor blijven. Misschien een andere keer.
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Onze fietsroute naar Santiago telt 2884 km; in 44 dagen ofwel 65,5 km/dag gemiddeld (beetje te snel, dat wel, maar we doen dit ook pas voor het eerst). Totaal, inclusief terug van Brussel naar huis, 3022 km. De gekozen route is zeker niet de kortste, wel erg mooi en gevarieerd maar eigenlijk wat teveel van het goede voor beginnelingen als wij. Grote klimmen zijn niet alleen de Pyreneeën bij St Jean-Pied de Port (in 29 km van 163 naar 1057m) maar ook bij Cruz de Ferro (in 29,6 km van 870 naar 1500 m) en bij Alto de Poio (in 42 km van 510 naar 1330 m) en nog een gemeen klimmetje naar Ventas de Naron (van 350 naar 720 m) kort voor Santiago. De hoogste daalsnelheid was 66 km/uur ergens in Frankrijk. De dag nadat we aankwamen in Santiago begon het te regenen, mooi toch! De terugreis was zacht gezegd spectaculair: maandag 31 juni 's ochtends om 9.30 uur sta je bij het reisbureau te Santiago, een uur later fiets je 12 km naar de luchthaven (in de regen over 2 klimmetjes, bij navraag blijkt toch dat ze maar één airoporto hebben en hebben we toch de juiste weg), om 13.30 uur denk je te vliegen maar in Madrid ligt de verkeersleiding op zijn achterste, na 1,5 uur weinig tot niks te vernemen gaat het dan toch gebeuren, de aansluitende vlucht Madrid-Brussel is inmiddels vertrokken, de transferdesk wordt belaagd door 300 "getroffenen", na 2,5 uur in een rij staan mag je over een uur (20.15 uur) alsnog naar Brussel, dat wordt dus nachtwerk en als dat maar goed gaat met al die bagage van ons. Dan grijpt St. Jacob in: we landen keurig om 22.30 uur te Brussel en om 23.30 uur fietsen we ongeschonden en met alle bagage door Zaventem op zoek naar een hotelleke. Het is weliswaar droog maar dreigend en in het nachtelijk duister is het moeilijk zoeken, toch vinden we een betaalbare schitterende stek: Hotel Hobbit. We slapen als rozen. Volgende dag met de fiets verder want het weer ziet er schitterend uit, na een haf uurtje keert het tij en moet de volledige regenkleding aan maar wie doet ons dan nog wat? Na de bui rijden we een schitterende route oostelijk langs Mechelen, over Turnhout (even schuilen voor een hoosbui) en het "Belse lijntje" naar Tilburg (115 km) om daar de trein naar Rosmalen te pakken. St. Jacob is het daar niet mee eens: Thea krijgt haar (enige!) lekke band die onder een wakend oog geplakt wordt op het perron te Rosmalen. Om 22.00 uur zijn we thuis.

Bagagegewicht bij terugkomst: Thea 18,2 kg, Thomas 27,9 kg (veel te veel dus, moet met de helft kunnen, bijvoorbeeld zonder de slaapvoorzieningen), bagage (12 stuks incl. de fietsen) mocht zonder bijbetalen mee van Iberia. Eigen gewicht, zowel van Thea als van mij, is slechts met 0,5 kg afgenomen, we hebben écht lekker gegeten! Thuis blijkt alles in goede orde. Het was een fraaie slotdag en we zijn dik tevreden.

Al met al een zeer geslaagde tocht die nog lang nagalmt en om opvolging vraagt !

Zoals al eerder gezegd, in dit korte bestek kun je slechts een globaal beeld schetsen en blijft het verhaal zeer onvolledig. Als er behoefte is aan nadere informatie zullen we daar graag in voorzien.
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